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SENEKA

I    PODSTAWA  PRAWNA

Program profilaktyki w Szkole Podstawowej im. Dywizjonu 301 w Leszkowicach kieruje się celami i zasadami  zawartymi w Statucie Szkoły i został opracowany w oparciu o następujące akty prawne:

· Rozporządzenie MENiS z dnia 31 stycznia 2002 r. zmieniające rozporządzenie w sprawie statutów publicznego przedszkola i publicznych szkół (Dz.U. nr 10, poz. 96);

· Rozporządzenie MENiS z dnia 15 stycznia 2001 r. w sprawie zasad udzielania i organizacji pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkołach                         i placówkach (Dz.U. nr 13 z dnia 23 lutego200 1r., poz. 110);

· Ustawa z dnia 26 października 198 2r. o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi, rozdział 1, art. 2,1;

· Ustawa z dnia 24 kwietnia 1997 r. o przeciwdziałaniu alkoholizmowi, narkomanii;

· Ustawa z dnia 9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed następstwami używania tytoniu             i wyrobów tytoniowych;

· Ustawa z dnia 19 sierpnia1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego (Dz.U. nr 113, poz. 732)

· Rozporządzenie MENiS z dnia 31 stycznia w sprawie szczegółowych form działalności wychowawczej i zapobiegawczej wśród młodzieży zagrożonej uzależnieniem (Dz.U. nr 24         z 2003 r., poz. 198).

II   ZAŁOŻENIA  PROGRAMU

    Założenia programu są zgodne z:

· Programem Wychowawczym Szkoły;

· Szkolnym Zestawem Programów Nauczania;

· Statutem Szkoły.

A. Profilaktyka rozumiana jako zapobieganie występowania niepożądanych procesów i zjawisk określanych jako przejawy patologii życia społecznego, jako system działań wzmacniających lub podtrzymujących różne, dodatnie społecznie postawy uczniów jest realizowana podczas działań edukacyjnych szkoły ,tj. w ramach godzin wychowawczych i w postaci różnych zajęć profilaktyczno-wychowawczych.

B. Profilaktyka w naszej szkole będzie koncentrować się na wzmocnieniu czynników chroniących:

· rozwijanie zainteresowań uczniów oraz przeciwdziałanie niepowodzeniom szkolnym;

· wyrabianie umiejętności (zdolności) samodzielnego dokonywania wyboru zachowań właściwych dla zdrowia własnego i innych ludzi;

· wspomaganie rozwoju moralnego uczniów (poszanowania norm, wartości, autorytetów);

· stworzenie uczniom możliwości przynależności do pozytywnych grup rówieśniczych, kół zainteresowań, zespołów sportowych, muzycznych, itp.;

· wspomaganie rodziców w prawidłowym pełnieniu przez nich funkcji wychowawczych.

C. Działalność profilaktyczna szkoły pozostaje w ścisłym związku z działalnością profilaktyczną  

w środowisku lokalnym.

Szkoła współpracuje z następującymi instytucjami:

· placówki oświatowo-opiekuńcze (Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna, Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej) ;

· Ośrodek Zdrowia ;

· wymiar sprawiedliwości ( sąd, policja),
· Gminna Komisja Przeciwdziałania Problemom alkoholowym.

	CELE SZCZEGÓŁOWE
	FORMY I METODY REALIZACJI
	KIERUNEK

ODDZIAŁYW.
	ODPOWIEDZ.
	TERMIN
	UWAGI

	AGRESJA

	Ograniczenie zjawiska agresji wśród uczniów.

Poprawa bezpieczeństwa uczniów.

Zapoznanie uczniów i rodziców ze skutkami karnymi stosowania przemocy.

Świadomy i odpowiedzialny

Wybór ofert medialnych.


	Pogadanki i drama na godzinach wychowawczych. Indywidualne rozmowy z rodzicami uczniów, którzy przejawiają zachowania agresywne.

Dyżury n-li na korytarzach.

Spotkania z policjantem.

Indywidualne porady udzielane przez wychowawców.

Spotkanie z policjantem, dyrektorem szkoły, apele porządkowe.

Pokaz Power Point na temat kontroli rodziców nad korzystaniem przez uczniów z Internetu. Pogadanki na godzinach wychowawczych.
	Uczniowie

Rodzice

Uczniowie,

Rodzice

Uczniowie,

Rodzice

Uczniowie,  

rodzice                   
	Wychowawcy

Nauczyciele

Wychowawcy klas,  dyżurujący n-le

wszyscy

nauczyciele

dyrekcja,

wychowawcy

wychowawcy,

informatyk
	Cały rok

Cały rok
Cały rok

Początek

 roku

 szkolnego

Raz w roku
	Obserwacja zachowań uczniów

Analiza wypadkowości

Analiza

kontraktów

Ankieta przeprowadzona przez informatyka


	CELE SZCZEGÓŁOWE
	FORMY I METODY REALIZACJI
	KIERUNEK

ODDZIAŁYW.
	ODPOWIEDZ.
	TERMIN
	UWAGI

	KULTURA OSOBISTA

	Kształtowanie nawyków kulturalnego zachowywania się.

Wdrażanie do posługiwania się piękną, poprawną polszczyzną.

Kształtowanie umiejętności słuchania drugiego człowieka
	Pogadanki nauczycieli.

Stosowanie form grzecznościowych.

Apele przypominające o kulturalnym zachowaniu.

Lekcje wychowawcze nt.

„Kultura słowa”.

Pogadanki podczas godzin wychowawczych.
„Mistrz pięknego czytania”

Kółko czytelnicze kl.III

Stosowanie metod aktywizujących, wdrażających uczniów do taktownych zachowań w różnych sytuacjach.


	Uczniowie.

Uczniowie.

Rodzice.

Uczniowie.
	Wszyscy nauczyciele i pracownicy szkoły.

Nauczyciele
-Wioletta Wierzbicka

-Małgorzata Wierzbicka

-Janina Praczyk
Nauczyciele.
	Cały rok.

Cały rok.

Cały rok.
	Obserwacja, analiza dzienniczków uwag.

Obserwacja.

Obserwacja.




	CELE SZCZEGÓŁOWE
	FORMY I METODY REALIZACJI
	KIERUNEK

ODDZIAŁYW.
	ODPOWIEDZ.
	TERMIN
	UWAGI

	SYSTEM WARTOŚCI

	Budowanie pozytywnego obrazu własnej osoby.

Uświadomienie swoich mocnych 
i słabych stron.

Nabywanie umiejętności wykorzystywania mocnych i słabych stron.

Rozwijanie wyobraźni i kreatywności.
	Program wychowawczy i profilaktyczny.
Indywidualne rozmowy z nauczycielami.

Programy wychowawczy i profilaktyczny.
Lekcje wychowawcze.



Wyjazdy, imprezy okolicznościowe, akademie. Konkursy, zawody sportowe.

Prace twórcze.
Zajęcia pozalekcyjne (teatralne, taneczne, przyrodnicze, sportowe, informatyczne,historyczne, różańcowe, matematyczne, muzyczne, angielski). Występy artystyczne.
	
Uczniowie





Uczniowie






Uczniowie

Uczniowie
	
Wychowawcy





Wychowawcy






Nauczyciele, organizatorzy imprez

Wszyscy nauczyciele
	
Cały rok





Cały rok






Cały rok



Cały rok
	
Obserwacje





Osiągnięcia uczniów






Analiza osiągnięć uczniów, obserwacja


Obserwacja. 
Analiza wytworów.


	CELE SZCZEGÓŁOWE
	FORMY I METODY REALIZACJI
	KIERUNEK

ODDZIAŁYW.
	ODPOWIEDZ.
	TERMIN
	UWAGI

	DBAŁOŚĆ O MIENIE SPOŁECZNE

	Rozwijanie poczucia odpowiedzialności za wspólne dobro.

Uświadomienie konsekwencji i odpowiedzialności za zniszczone mienie.
	Opracowanie i przestrzeganie regulaminów pracowni.

Pogadanki na temat poszanowania cudzej własności i mienia publicznego.

Ponoszenie odpowiedzialności za zniszczone mienie.,


	Uczniowie, rodzice.
	Dyrektor, nauczyciele, pracownicy szkoły.
	Cały rok
	

	KONTAKT Z PAPIEROSAMI, ALKOHOLEM I NARKOTYKAMI

	Wykształcenie asertywnych postaw zachowania uczniów.

Dostarczanie wiedzy o konsekwencjach stosowania używek
	Prelekcja nt. szkodliwości palenia tytoni, spożywania alkoholu i zażywania narkotyków.

Kampania „Światowy Dzień bez tytoniu”
	Uczniowie, rodzice

Uczniowie
	Pielęgniarka, nauczyciele.

Wychowawcy
	Raz w roku

Maj 2010


	Obserwacja.




	CELE SZCZEGÓŁOWE


	FORMY I METODY REALIZACJI
	KIERUNEK ODDZIAŁYW.
	ODPOWIEDZ.
	TERMIN
	UWAGI

	DBAŁOŚĆ O WŁASNE I INNYCH ZDROWIE

	Rozwijanie poczucia odpowiedzialności na własne zdrowie i postawę ciała.

Kształtowanie nawyków zdrowego stylu życia.

Uświadomienie rodzicom zagrożeń wynikających z wad postawy.

Skutki otyłości w wieku szkolnym

Uwrażliwienie uczniów na skutki różnych niebezpiecznych sytuacji
Program profilaktyki chorób szerzących się drogą powietrzno – kropelkową ( grypa typu A/H1N1)

Zapobieganie wypadkom i urazom w szkole, jej otoczeniu i drodze do szkoły.

Obchody i działania prozdrowotne w związku ze Światowym Dniem Zdrowia
	Dostawanie sprzętu szkolnego do wzrostu uczniów. Odpowiednia organizacja dyżurów.
Wycieczki rowerowe i krajoznawcze po okolicy, ogniska z zabawami.programy profilaktyczne: „Szklanka mleka”, „Owoce w szkole”.
Przeprowadzanie prelekcji dla rodziców, ukazujących sposoby zapobiegania i korekcji wad postawy.

Pogadanka dla rodziców
Pogadanki i zajęcia z cyklu „pierwsza pomoc”

Spotkania z policjantem, strażakiem i pielęgniarką.
Pogadanka, prezentacja

Przeprowadzenie kursu na kartę rowerową
Przyprowadzanie i odbieranie ze szkoły uczniów oddziału przedszkolnego. Poznawanie zasad ruchu drogowego w klasach I-III
Dni dla Zdrowia:
Swięto Pieczonego Ziemniaka,

Dzień dla Zdrowia i urody
	Uczniowie.

Uczniowie.

Rodzice.

Rodzice
Uczniowie.
Uczniowie

Uczniowie

Rodzice

Uczniowie
	Dyrektor,

wychowawcy, 

pracownicy, obsługi i

nauczyciele

Dyrektor

Wychowawcy i

nauczyciele

Wychowawcy,
Nauczyciel w-f
T.Ozon
Wychowawcy, dyrektor, Małgorzata Banasik, Ilona Bocian, Tomasz Ozon (kontakt ze strażą pożarną)
Wyznaczony nauczyciel
-Małgorzata Banasik
Dyrekcja, wszyscy nauczyciele

-klasy 0-III (M.Banasik)

-klasy 0-VI (A.Żmuda)

Wszyscy nauczyciele
	Wrzesień 2009
Cały rok

Zaplanowane do realizacji w programach autorskich i dydaktyczno-wychow.

Grudzień

Cały rok

Cały rok

Cały rok
Październik 2009

Marzec 2010


	Karty

wycieczek

Dziennik zajęć.

Karty zdrowia

uczniów.

Monitorowanie wypadkowości w szkole (Protokoły powypadkowe)
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